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บทที่ 11 
การศึกษาเปนเลม 

 
วัตถุประสงค 

เมื่อคุณเรียนจบบทนี ้คุณจะสามารถ 
-   อธิบายวาจะทําการศึกษาพระคัมภีรไดอยางไร ? 
-   ทําการศึกษาพระคัมภีรเปนเลม 
-   สรางตารางศึกษาเปนเลม 
-   สรางโครงสรางของหนงัสอืในพระคัมภีร 

 
ขอพระคัมภีรที่เปนกุญแจสําคัญ 

“หนุม ๆ จะรกัษาทางของตนใหบริสทุธิ์ไดอยางไร  โดยระแวดระวังตามพระวจนะ 

ของพระองค”         สดุดี 119:9 
 

คํานํา 
ในบทนี้คุณจะเรียนรูการสาํรวจหนังสือทั้งเลมของพระคมัภีร  คุณจะเรียนรูการสรางตารางและ

โครงสรางเพื่อสรุปการศึกษาของคุณ 
เราใหตัวอยางการศึกษาเปนเลมไว และคุณจะมีโอกาสทาํการศึกษาแบบนี้ในหวัขอ “เพื่อ

การศึกษาตอไป” ของบทตอไป 
ในบทตอไปคุณจะเรียนรูการศึกษาเปนบท เปนยอหนา เปนขอและคาํในหนงัสือนัน้ ๆ 

 
การศึกษาแบบสังเคราะหและแบบวิเคราะห 

การศึกษาเปนเลมเปนตวัอยางของการศึกษาพระคัมภีรแบบสังเคราะห คํานี้หมายความถึง
การศึกษาโดยสวนรวม เพื่อใหไดความรูทัว่ ๆ ไปในเนื้อหานัน้ ๆ 

ตอมาเราแบงหนงัสือเปนบท ยอหนา ขอ และคํา ซึ่งเปนการศึกษาแบบวิเคราะห การวิเคราะหส่ิง
หนึง่คือ การแบงสิ่งนั้นเปนสวนตาง ๆ และตรวจสอบทลีะอยาง ๆ การศึกษาแบบวิเคราะหใหรายละเอียด
มากกวาการศกึษาแบบสงัเคราะห 

 
คําจํากัดของวิธี 

การศึกษาเปนเลมสําคัญเพราะวา แตละบท ยอหนา ขอ และคํา ในหนงัสือนัน้ ๆ ตองแปล
ความหมายตามเนื้อหาที่เหมาะสม การศึกษาเปนเลมใหความรูเกี่ยวกับเนื้อหานี ้
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คําอธิบายของวิธีนี้ 
การศึกษาพระคัมภีรเปนเลมแบงเปน 3 ข้ันตอน 

ขั้นที่ 1 สํารวจยอๆ 
อานหนงัสือทัง้เลมใหจบในเวลาเดียวและหาใจความของหนังสือนั้น เลือกหัวขอที่สรุปใจความ ใช

หัวขอนี้ในตารางศึกษาเปนเลม ซึ่งเปนหัวขอของโครงสรางดวย 
หาจุดประสงคของหนงัสือวา เขียนถึงใครและใครเปนผูเขียน 
หนงัสือหลายเลมบอกชื่อของผูเขียน แตวาชือ่ของผูเขียนบางคนคุณจะตองหาดูที่แหลงอื่นใน

การศึกษาพระคัมภีร 
ผูเขียนแตละคนมีเหตุผลในการเขียนภายใตการดลใจของพระวิญญาณบริสุทธิ ์ จุดมุงหมายนี้

มักจะสะทอนใหเหน็ในเนื้อหาของหนังสือ 
ตรวจดูสภาพภูมิศาสตรของหนังสือ ซึง่เปนเหตุการณที่หนังสือนี้เกดิขึ้นแลวบันทกึลงไปในตาราง

การศึกษาเปนเลม 
สรุปหลักการพื้นฐานของชวีิตและการรับใชไวในหนึ่งประโยค  ซึ่งจะเปนความจริงพืน้ฐานของ

หนงัสือเลมนัน้ ๆ ที่ใชไดกับชีวิตและการรับใชของคุณ มีหลักการหลายประการที่สอนในหนงัสือเลมหนึง่ ๆ 
แตจงพยายามที่จะตัดสนิใจหาสิง่ที่สําคญัสําหรับใชเปนขอความสรุป 

จําไววา การแบงบทในพระคัมภีรไมไดรับการดลใจจากพระเจา แตทาํโดยมนุษยเพือ่ความสะดวก
ในการจัดขอความเฉพาะสวนในพระคัมภีร เมื่อคุณอานหนังสือทั้งเลมโดยไมแบงบท คุณก็ไดอานขอความ
ตามที่เขียนไวแตเดิม 

ในครั้งแรกนี้คุณจะไมเขาไปถึงรายละเอียดของหนงัสือ แตสํารวจดโูครงสรางทั่วไปคือ ใจความ 
ผูเขียน จุดประสงค เขียนถงึใคร สภาพภูมศิาสตร และหลักการพืน้ฐานของชีวิตและการรับใช 

จงอานเรื่องเพือ่ใหไดใจความทั้งหมดอยางกวาง ๆ ของทัง้เลม อยาหยุดและวิเคราะหส่ิงทีก่ําลัง
อาน 
 
ขั้นที่ 2  ตารางศึกษาทั้งเลม 

อานหนงัสือเปนครั้งที่สอง จดการแบงตอนที่สําคัญของหนงัสือ การแบงตอนที่สําคัญนั้นเราดูที่
เร่ืองสําคัญ เหตุการณ ชีวประวัติ สภาพภูมศิาสตร หรือปจจัยอื่น ๆ 

สรางหวัขอเร่ืองสําหรับแตละบทของหนงัสอื หัวขอเร่ืองควรสะทอนเนือ้หาทั่ว ๆ ไปของบท แตไม
ควรทั่วไปมากจนอาจใสในบทใด ๆ ก็ได  หัวขอเร่ืองของบทควรจับเนื้อหาของบทได ทําใหส้ันไวเพื่อจําได
งาย แลวใสหัวขอเร่ืองเขาไปในตารางการศึกษาเปนเลม 

เลือกขอพระคัมภีรสําคัญ ซึ่งควรสรุปจุดประสงคหรือเนื้อหาของหนังสือไดดีทีสุ่ด ใสเขาไปใน
ตารางของการศึกษาเปนเลม  
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ขณะที่อาน จงใสชื่อของคนตาง ๆ ในที่วางของตาราง รายชื่อนี้จะเอาไวทําการศึกษาชีวประวัติ ซึง่
จะเรียนตอไปในหลักสูตรนี ้

บันทกึคําและวลีที่สําคัญลงในตาราง ซึ่งเปนพืน้ฐานของเนื้อหาของหนังสือ คําและวลีเหลานี้จะถกู
กลาวถึงบอย ๆ หรืออธิบายในรายละเอยีด คุณจะใชรายการนีสํ้าหรับการศึกษาเรื่องคํา ซึง่จะเรียนตอไป 
 
ขั้นตอนที่ 3  โครงสรางของหนังสือ 

ข้ันตอนสุดทายของการศึกษาเปนเลม คือ การทาํโครงสรางหนังสือ อานหนงัสือนั้นอีกครัง้หนึง่ 
ขณะที่อานจงสรางโครงสรางของหนงัสือทัง้เลม การแบงตอนและหัวเรื่องของบทจะเปนจุดสําคัญของ
โครงสราง จุดประสงคของโครงสรางก็เพือ่สรุปเนื้อหาทัง้หมดของหนงัสือ 

 
ตัวอยางของวิธีการ 

ขั้นที่ 1  สํารวจอยางยอๆ 
หนงัสือที่เลือกมา  คือ ฟลิปป 
ใจความของหนังสือ  คือ คําขอรองเพื่อความเปนน้ําหนึง่ใจเดียวกันของคริสเตียน 
ผูเขียนหนงัสือ   คือ เปาโล 
หนงัสือนี้เขยีนถึงคริสเตียนในเมือง  ฟลิปป 
จุดมุงหมายทัว่ไปของหนังสอืนี้มี 2 ประการ คือ เพื่อขอบใจคริสเตียนฟลิปปในการสนับสนนุงาน

รับใชของเปาโล และขอรองใหมีความเปนน้ําหนึง่ใจเดียวกัน 
หลักการพืน้ฐานของงานรับใชและชีวิต คือ ความเปนน้าํหนึ่งใจเดยีวกัน นาํความชืน่ชมยนิดีมาให 

 
ขั้นที่ 2 ตารางการศึกษาเปนเลม 

ชาวฟลิปป  :  คําขอรองเพื่อความเปนน้าํหนึ่งใจเดียวกนัของคริสเตียน 
 

 
เปนอันหนึ่งอนั
เดียวกนัในชวีติ 

1:21 

 
เปนอันหนึ่งอนั

เดียวกนัในความคิด 
2:5 

 
เปนอันหนึ่งอนั
เดียวกนัใน
เปาหมาย 

3:10 

 
เปนอันหนึ่งอนั
เดียวกนัในกําลัง 

4:13 

 
1 
 

 
2 

 
3 

 
4 

 

เลขบท 

หัวเรื่องบทและ
ขอพระคัมภีร
สําคัญของแต
ละบท 
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ผูเขียน  :  เปาโล 
ถึง  : ผูเชื่อที่ฟลิปป 
จุดประสงค : ขอบใจเขาในการสนับสนุนและขอรอง เพื่อความเปนน้ําหนึง่ใจเดียวกัน

    ของคริสเตียน 
คําสําคัญ : ความชืน่ชมยนิดี 
ขอพระคัมภีรสําคัญ : 2:2 
ชื่อคนในเลม  : ยูโอเดีย สินทเิค ทิโมธี เอปาโฟรดิทัส คลเีมนต ขาราชการของ

     จักรพรรดิ์ซีซาร 
หลักการรับใชและชีวิต : ความเปนน้าํหนึ่งใจเดียวกนัของคริสเตียนนําความชืน่ชมยินดี

     มาให 
 

ขั้นที่ 3 โครงสรางของหนังสือ 
ตัวอยาง 
ชาวฟลิปป : คําขอรองเพื่อความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกนัของคริสเตียน 
I. คํานํา 
 A.  คําทักทาย  1:1-2 
  1.  จากเปาโลและทิโมธ ี
  2.  ถึงธรรมิกชนในพระเยซูคริสต ผูดูแลมัคนายกทีฟ่ลิปป 
 B.  คําอธษิฐาน เพื่อชาวฟลิปป 1:3-11 
 C.  เร่ืองสวนตัว 1:12-26 
  1.  เหตุการณที่ชวยในการแพรขาวประเสริฐ 1:12-18 
  2.  ความเชื่อวาเขาจะไดรับการปลดปลอย 1:9-21 
  3.  คําถามของเปาโลวา เขาควรจะมีชีวิตอยูหรือตายด ี1:22-26 
II.  หนนุใจใหมีความเปนน้ําหนึง่ใจเดียวกนั  1:27-2:18 
 A.  ขอรองเพื่อความเปนน้าํหนึ่งใจเดียวกนัในการทนทุกข 1:27-30 
 B.  ความเปนน้ําหนึง่ใจเดียวกันในพระครสิต 2:1-11 
 C.  ความเจรญิฝายวิญญาณ นําความเปนน้าํหนึ่งใจเดียวกนั 2:12-18 
III.  แผนการของเปาโล  2:19-30 
 A.  ความหวังที่สง ทิโมธี  2:19-23 
 B.  ความหวังที่จะมาดวยตนเอง  2:24 



การศึกษาพระคัมภีรอยางสรางสรรค บทที่ 11 -110- 

 C.  กําลงัที่จะสงเอปาโพรดิทัส 2:25-30 
IV.  คําเตือน 3:1-4:1 
 A.  ตอตานคาํสอนของครูลัทธิยูดา 3:1-16 
 B.  ตอตานครเูท็จ  3:17-21 
V.  คําหนนุใจ  4:1-9 
 A.  ความเปนน้ําหนึง่ใจเดียวกันระหวางนางยโูอเดียและสันทเิค 4:1-3 
 B.  ความเปนน้ําหนึง่ใจเดียวกันในความชืน่ชมยนิดี  4:4 
 C.  ความเปนน้ําหนึง่ใจเดียวกันในความออนสุภาพ  4:5 
 D.  ความเปนน้ําหนึง่ใจเดียวกันในคําอธษิฐาน 4:6 
 E.  ความเปนน้ําหนึง่ใจเดียวกันในความคิด  4:7-8 
 F.  ความเปนน้ําหนึง่ใจเดียวกันระหวางความรูและการกระทํา 4:9 
VI.  ขอบใจสาํหรับของขวัญพวกเขา 4:10-20 
VII.  คําอวยพร  4:21-23 
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ชื่อ     
 

บททดสอบตนเอง บทที่ 11 
 

1. จงเขียนขอพระคัมภีรที่สําคญัจากความทรงจํา 
            

            
2. จงเขียนหมายเลขของคําจํากัดความลงขางหนาชนิดของการศึกษาที่อธิบายไว 
 ชนิดของการศึกษา   คําจํากัดความ 
   การศึกษาแบบวิเคราะห   1. สํารวจบางสิ่งเพื่อเนื้อหาทั่ว ๆ ไป เชน 

          สํารวจเปนเลม 
   การศึกษาพระคัมภีรแบบสังเคราะห 2.  ศึกษาแตละสวนอยางละเอียด 
3. เขียนขั้นตอน 3 ประการของวิธีการศึกษาเปนเลม 

           
            
            

4. อะไรคือพื้นฐาน 6 ประการในการบนัทกึเมือ่ทําการสํารวจยอของหนังสอื 
            

           
           
           
           
            

 
 
 
 
 
 



การศึกษาพระคัมภีรอยางสรางสรรค บทที่ 11 -112- 

คําตอบแบบทดสอบตนเอง บทที่ 11 
 

1. “หนุมๆ จะรักษาทางของตนใหบริสุทธิ์ไดอยางไร โดยระแวดระวังตามพระวจนะของพระองค”  
สดุดี 119:9 

2. 2 
 1 
3. ทําการสํารวจยอ 
 สรางตารางการศึกษาเปนเลม 
 สรางโครงสรางของหนงัสือ 
4. หัวขอเร่ืองของหนังสือ 
 ใจความ 
 ผูเขียน 
 เขียนถงึใคร 
 จุดประสงค 
 หลักการพืน้ฐานของการรับใชและชีวิต 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



การศึกษาพระคัมภีรอยางสรางสรรค บทที่ 11 -113- 

เพ่ือการศึกษาตอไปดวยตนเอง 
 

ทําการศึกษาหนงัสือเลมหนึ่งของพนัธสญัญาใหม ในการศึกษาครั้งแรก เราแนะนะวาคุณควรเลอืก
เลมที่ส้ัน ๆ  

ใชข้ันตอนของวิธีการศึกษาเปนเลม ซึ่งไดเรียนในบทนี ้
สรุปการศึกษาดวยตารางหนังสือและโครงสราง ใชแบบฟอรมตารางหนังสือขางลางนี้ เปนแนวทาง

เพื่อการศึกษาหนงัสือในอนาคต ถาหนงัสือมีบทมากกวาเนื้อทีท่ี่ใหในแบบฟอรม ก็จําเปนตองใชมากกวา
หนึง่แบบฟอรมเพื่อศึกษาใหสมบูรณ 

ศึกษาเปนเลม 
ชื่อหนงัสือ 
หัวขอเร่ืองคือ : 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

            

             
 
ผูเขียน  : 
ถึง  : 
จุดประสงค : 
คําสําคัญ : 
ขอพระคัมภีรสําคัญ : 
ชื่อคนในบท  : 
หลักการของชวีิตและการรับใช : 

 
 

หมายเลขบท 

หัวขอเรื่อง 


